
 Zulassungsvoraussetzungen 

  

 

Stand: 01.12.2025  Kurs: Climb update 

 
 

Teilnahmevoraussetzungen für den Climb Update-Kurs 

Bitte stellen Sie sicher, dass uns zu Kursbeginn alle Nachweise in Kopie vorliegen! 

 
1. Nachweis der körperlichen und geistigen Eignung bzw. Tauglichkeit für gefährliche 

Baumarbeiten durch einen Arbeits- oder Betriebsmediziner (§ 2 der VSG 4.2 „Gartenbau, 
Obstbau und Parkanlagen“ bzw. § 1 der VSG 4.3 „Forsten“). Die Untersuchungen für die 
Kurse SKT A und SKT B können in Anlehnung an die DGUV Empfehlungen „Arbeiten mit 
Absturzgefahr“, E ABS Eignung und „Fahr-, Steuer-, und Überwachungstätigkeiten“,  
E FSÜ Eignung erfolgen.  
Die Eignungsuntersuchungen werden von der Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau (SVLFG) als Zulassungsvoraussetzungen gefordert und sind somit 
für uns als begutachtete Schule bindend. 

 
2. Erste Hilfe Schein (EH) 

Kursteilnehmende benötigen einen gültigen Erst-Helfer-Schein mit 9 Unterrichts-
einheiten (1 Tag).  Als Betrieblicher Ersthelfer oder Aktiver bei einer Feuerwehr bringen 
Sie die notwendigen Voraussetzungen mit. Achten Sie bitte darauf, dass ihr Erste-Hilfe-
Schein nicht älter als zwei Jahre ist. 

 
3. SKT A oder SKT B Zertifikat 

Nachweis über ihre Befähigung in der Seilklettertechnik. 
 
     Für den Climb update Kurs wird die sichere Anwendung der SKT Inhalte vorausgesetzt:  
 

o Sicheres Beherrschen der Doppelseiltechnik  
o Seil- und Kambiumschonereinbau vom Boden  
o Aufstieg mit Lang- und Kurzseil im Wechsel  
o Sicherung im Außenastbereich  
o Standardrettung (1- und 2-Seilsystem)  
o Beherrschen von Knotentechniken  
o Kenntnisse Baumansprache u. Schnitttechniken! 
o Sicherheitsvorschriften, Sturzfaktoren u. Fangstöße, Materialkunde, Rettungsabläufe 

 
 
4.  Eigene PSA (Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz) 

Bitte versichern Sie sich, dass die von Ihnen mitgebrachte, erforderliche 
Kletterausrüstung vollständig und PSA-geprüft ist. (siehe Dokument Kletterausrüstung) 

 
 


