
 
 

 
 

Kletterausrüstung – Steigeisenkurs 
 
Die aufgeführten Ausrüstungsgegenstände sind für den Kurs zwingend erforderlich. 
Ohne die unten aufgeführte Ausrüstung ist keine Teilnahme am Kurs möglich!!! 
 
Grundausrüstung: 

 Helm (Bergsporthelm) 

 Klettergurt 

 Halbstatisches Seil (Länge mind. 30 m) 

 Auf- und Abseilgerät (RIG, I´D o.ä) 

 mindestens 2 PSA-Karabiner (3-Wege-Automatikverschluß) 

 Kurzsicherung (Länge mind. 3 m, empfohlen mit Stahlkern) 

 Steigeisen 
 
Rettungsmaterial:  

 Verbandspäckchen 

 Expressschlinge mit 2 PSA-Karabinern 
 
Zusatzausrüstung (wünschenswert, falls bereits vorhanden): 

 Brustgurt oder Bandschlinge 120 cm 
 
Achtung: 
Im Rahmen von Schulungen sind aus Sicherheitsgründen für die PSA keine 2-Wege-
Karabiner zugelassen!! Bitte überprüfen Sie daraufhin Ihre Ausrüstung! 
 
Wir wünschen Ihnen einen lehrreichen Kurs! 
 
 
 
 
 
 
Ihr Team der Münchner Baumkletterschule 


